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1

Ayant vocation a étre trés diversifiée, la ferme de Lilan
dispose d'une surface de 1,8 ha dédiée aux grandes
cultures en plus de toutes les autres surfaces de pro-
duction. La gestion de cette surface a été fortement
inspirée de la rotation culturale mise en place a la
ferme pilote de Mapraz a Thonex dans le canton de
Genéve.

Depuis 20 ans, la surface expérimentale de Mapraz est
conduite en agriculture biologique sans bétail et sans
apport de fertilisants afin d'avoir des références issues
d'un essai de longue durée sur I'évolution de la fertilité
d’une agriculture trés extensive. La fertilité du sol et la
nutrition des plantes étant assurées uniquement par
les résidus de cultures, les couverts végétaux et la ro-
tation culturale longue contenant une part importante
de prairies et de légumineuses. Divers essais varié-
taux, d'association de cultures et de pratiques cultu-
rales innovantes y sont également testés (plus d'infor-
mations ici : AGRIDEA).

La « philosophie » extensive de Mapraz s’appliquant
c'est

bien au contexte de la ferme de Lilan,

Contexte de la zone grandes cultures

naturellement qu’une rotation similaire a Mapraz a été
mise en place.

L'assolement a Lilan est composé de 6 parcelles de 0.3
ha (39 x 80 m). En téte de rotation se trouve une cul-
ture de céréale d’automne, suivie par une culture de
niche puis une légumineuse a graines suivie de nou-
veau par une céréale. La rotation se termine par 2 ans
de prairie, de préférence avec une forte proportion de
légumineuses. Avec cette rotation, il y a une bonne
alternance entre cultures d'automne et de printemps
et une présence marquée de légumineuses fixatrices
d’azote avant les cultures gourmandes tel que le blé.
La prairie est un pilier central de la rotation en dimi-
nuant la pression des adventices, en restructurant le
sol et en amenant de l'azote et de la matiére orga-
nique. Des couverts végétaux peuvent étre implantés
entre une culture d’automne et une culture de prin-
temps, soit sur 1 parcelle sur 6 (ou 2 sur 6 si la culture
de niche est une culture de printemps).

2024

Q

Pais chiche

Blé Baretta

Avoine nue

JLupin 1000m2
Millet 2000m2

Légumineuse a graines

O

Rotation T

Céréale
dautomne

Légumineuse
a graines

Céreale
dautomne

Légumineuse a graines

Légumineuse a graines

FIGURE 1 : PLAN DE ROTATION LILAN

Le sol de cette zone convient bien aux grandes cultures. La texture limono-argileuse est relativement équilibrée en
éléments nutritifs caractérise ce sol de « moyen » au niveau de la texture, donc facile a travailler. Le taux d‘argile
ainsi que le taux de matiére organique riche lui conférent une bonne capacité a retenir 'eau. La parcelle étant exposée
aux vents, les risques de verse et d'accentuation de stress hydrique sont un point de vigilance.
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2 Essais saison 2022-2023

La ferme de Lilan est un domaine principalement dédié
a la production et secondairement a I'expérimentation.
Le but principal est de produire le plus durablement
possible et d’étre stable financiérement. Les essais mis
en place ne doivent pas trop péjorer la vocation nour-
riciére de la ferme et donc doivent se cantonner a étre
de petite taille et sans répétitions, comme par exemple
comparer deux variétés semées en bandes, comparer
une méthode de désherbage avec une autre, comparer
I'effet d’'un sous-semis dans la moitié d’une culture etc.

2.1 Orge brassicole

2.1.1 Contexte

Malgré I'absence de résultats statistiquement significa-
tifs, les essais en bandes sont tout de méme trés utiles
pour observer des tendances et des différences poten-
tielles entre les différentes méthodes ou variétés tes-
tées dans un contexte précis.

Cette approche raisonnée permet a la ferme de pren-
dre des décisions éclairées pour optimiser ses rende-
ments tout en préservant sa vocation nourriciére fon-
damentale et sa volonté de produire durablement.

Une parcelle d'orge brassicole de la variété de printemps Quench a été cultivée pour étre maltée a la malterie de

Bavois, située en face de I'exploitation.

2.1.2 Dispositif expérimental, opérations culturales

Parcelle 1 Orge brassicole, variété

0.31 ha de printemps Quench
Précédent : Blé Wiwa

29.10.22 Charrue déchaumeuse (re-
tournement a 10 cm)

8.12.22 Semis de l'orge
Densité : 400 g/m2 182 kg

24.2.23 Sursemis a la volée sur 1/3 de
la surface dans les zones
dégradées par la stagnation
d'eau et de gel

6.4.23 Désherbage a la herse étrille

22.6.23 Gréle : orge un peu couchée

6.7.23 Désherbage manuel des ru-
mex

18.7.22 Moisson et broyage des
pailles

2.1.3 Résultats

FIGURE 2 : SURSEMIS A LA VOLEE, LE 24 FEVRIER 2023

Rendement de la parcelle (t)

Rendement a I’hectare (t)

Orge brassicole (Quench) 1,075t

10,2 % protéine

3,4 t/ha
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2.1.4 Discussion & conclusion

Cette année, l'orge a été semée en décembre, soit trés
tot en comparaison des recommandations usuelles de
semer l'orge de printemps en février-mars. Cette déci-
sion a été prise suite aux essais de semis précoce réa-
lisés dans la région par la malterie et le service de vul-
garisation cantonal Proconseil. La récolte semble con-
firmer le bienfondé de cette pratique, car le rendement
ainsi que le taux de protéine sont trés bons, compte

2.2 Pois chiche

2.2.1 Contexte

tenu du contexte sans fumure. Il a toutefois été né-
cessaire de ressemer a la volée un tiers de la surface
endommagé par la stagnation d’eau fin février.

La récolte annuelle d'orge couvre largement le besoin
pour le malt de la Biére de Lilan. L'utilisation de I'orge
sera probablement diversifiée a I'avenir.

Le pois chiche est une culture de niche intéressante pour la vente directe et la transformation. Trois variétés avaient
été cultivées avec succeés en 2022 (Flamenco, Lambada et Orion). En 2023, deux variétés (Pascia et Daisy) ont été

cultivées.

2.2.2 Dispositif expérimental, opérations culturales

Parcelle 2 Pois chiche variétés Daisy et Pascia
0.31 ha
Précédent : Orge Brassicole
29.10.22 Broyage du couvert végétal
18.4.23 Broyage (hauteur du couvert= 35 cm)
Charrue déchaumeuse a 10 cm de profond
19.4.23 Semis
Daisy: 31 grains/m2 = 165 kg/ha
Pascia : 50 grains/m2 = 100 kg/ha
11.8.23 Récolte
2.9.23 Semis engrais vert

2.2.3 Résultats

Variétés Rendement de la parcelle (kg) | Rendement a I’hectare (t)
0.15 ha par variété

Daisy ~30 kg 0.19 t/ha

Pascia ~30 kg 0.19 t/ha

2.2.4 Discussion & conclusion

Tel qu'expliqué dans le rapport annuel précédent
(2021-2022), la culture du pois chiche est difficile et
trés dépendante des conditions de la saison. En plus
de cela, la disponibilité des semences et des variétés
peut également varier grandement d’'une année a
l'autre. En 2022, différents essais avaient été menés
en Suisse romande avec succes (rendement d’environ
2-3 t/ha) avec des variétés telles que Flamenco, Orion,
Lambada ainsi que la variété a grains noirs £/mo, trés
intéressante en vente directe. La récolte 2022 avait

donné de bons rendements et les pois chiche avaient
été transformés avec grand succés en houmous et en
potage.

Il avait donc été décidé de recultiver du pois chiche en
incluant une variété a grains noirs.

Cependant, en 2023, l'offre en semences de pois
chiche n'était pas aussi fournie qu’en 2022 si bien que
les variétés ayant donné de bons résultats I'année pré-
cédente n'étaient pas disponibles.
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La variété a grains noirs £/mo a été remplacée par pois chiche a mal levé. De plus, semé avec un écarte-
Daisy, qui s'est avérée étre une variété a grains vert ment de 12 cm, il na pas été possible de sarcler faute
foncé, pas trés appétissante pour la consommation en d’avoir le matériel adéquat, si bien que les mauvaises
grains secs ainsi que sous forme d’houmous. herbes ont vite pris le dessus.

Les rendements de 2023 sont malheureusement catas-
trophiques. Malgré de bonnes conditions de semis le

FERT DES ADVENTICES

TG j’ i S Xt
FIGURE 3 : LE POIS CHICHE A BEAUCOUP SOUF!

2.3 Blé panifiable

2.3.1 Contexte

En 2021-22, deux parcelles avaient été cultivées en blé d'automne afin de produire de la farine pour la vente directe
et comparer les variétés Wiwa et Baretta. Le rendement de la variété Baretta avait été Iégérement supérieur c’est
pourquoi elle a été recultivée sur une parcelle en 2022-2023.

2.3.2 Dispositif expérimental, opérations culturales

Parcelle 3 | Blé Baretta
0.31 ha PMG 42
Précédent : Pois chiche
29.10.22 Charrue déchaumeuse (retournement a 10 cm)
14.11.22 Semis. Densité : 500 g/m2 182kg
6.4.23 Désherbage a la herse étrille
22.6.23 Gréle : blé un peu couché
6.7.23 Désherbage manuel des rumex
18.7.23 Moisson et broyage des pailles
2.9.23 Semis engrais vert
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2.3.3 Résultats

Rendement de la parcelle (t) Rendement a I'hectare (t)

Variété Baretta 1,3t 4.2 t/ha
Protéine : 13.1%

(Baretta 2022) (3.8 t/ha)

2.3.4 Discussion & conclusion

Le rendement et le taux de protéine sont trés bon, avec la récolte de 2023 il est envisagé de faire des
méme en considérant I'absence de fumure. Le blé de pates, éventuellement avec des ceufs de la ferme. Par
la récolte 2022 avait été moulu avec un moulin Astrié rapport a I'année précédente, le rendement 2023 est
et avait servi a la fabrication de farine. Cette année, supérieur de 10 % a celui de 2022.

FIGURE 4 : BLE AU DEBUT DU PRINTEMPS
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24 Lupin

2.4.1 Contexte

Le lupin est une légumineuse qui peut se substituer
partiellement au soja. Des trois espéces présentes en
Europe pour I'alimentation animale et humaine, seuls
les lupins blanc et bleu sont cultivés en Suisse.

Fixatrice d’azote, moins exigeante en chaleur et plus
résistante au gel que le soja, la culture du lupin est
intéressante agronomiquement et le sera encore plus
a l'avenir vu la forte teneur en protéine contenue dans
ses grains (de 30 % a 44 % selon les variétés).

Généralement, les débouchés du lupin sont principale-
ment pour I'affourragement car le marché alimentaire
est limité par la teneur élevée en alcaloides des grains,
qui peut étre nocive pour la santé. Cependant, de nou-
velles variétés sélectionnées pour de faibles teneurs en

alcaloides sont maintenant disponibles en Suisse et
présentent un intérét pour l'alimentation humaine.
Toutefois, méme pour les variétés dites douces, la te-
neur en alcaloides peut étre trés fluctuante selon les
conditions climatiques et I'année et il convient d'y étre
attentif (plus d‘informations sur la fiche technique du
FiBL a ce sujet : Analyse des alcaloides des lupins FT
No. 1364).

A Lilan, I'idée était de cultiver du lupin pour en faire de
la farine sans gluten et d'avoir un produit de niche ainsi
que de fournir une partie de la récolte a la jeune en-
treprise romande de transformation du lupin LupiFood
et d’en faire des tartinades.

2.4.2 Dispositif expérimental, opérations culturales

Parcelle 6 Lupin blanc de printemps Célina

1000 m2
Précédent : prairie

28.3.23 Charrue déchaumeuse, sclapage a 10 cm
Passage de herse étrille

30.3.23 Semis : 55 grains/m2, 145 kg, écartement des rangs 12 cm

6.4.23 Désherbage a la herse étrille

17.4.23 Levée du lupin

15.5.23 Destruction du lupin a la herse rotative (envahissement de la culture par les
repousses de la prairie précédente)

22.5.23 Désherbage a la herse étrille

24.5.23 2¢me semis du lupin, semoir a disque, 50 cm entre rangs.
56 grains/m2, 170 kg/ha.

23.7.23 Désherbage du lupin, avec larracheuse a disque Orbis de la marque
Roll'n’Sem

29.9.23 Récolte

2.4.3 Discussion & conclusion

Malheureusement, rien n‘a pu étre récolté malgré les
deux tentatives de semis. Plusieurs facteurs en sont la
cause. Le premier semis a été réalisé fin mars aprés
deux ans de prairie. La destruction d’une prairie est un
défi bien connu en agriculture biologique. Générale-
ment un labour puis un passage de herse rotative est

effectué pour la destruction de I'herbe puis selon la
culture le désherbage est assuré avec plusieurs ma-
chines.

Pour la préparation du sol, I'utilisation de la charrue
déchaumeuse (c'est-a-dire un retournement du sol a

AGRIDEA
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10 cm, technique qui ménage les sols), n'a pas été suf-
fisante pour détruire efficacement la prairie et laisser
un sol propre pour le semis du lupin. De plus, semée
en rangs de 12 cm, la culture n‘a pas pu étre sarclée
faute d’avoir accés a une sarcleuse a faible écarte-
ment. L'usage de la herse étrille pour le désherbage
n‘a pas suffi non plus a arracher les repousses de prai-
rie bien installées depuis 2 ans. Il aurait fallu une sar-
cleuse a pates d'oies pouvant couper les racines.

Le 15 mai, la décision a été prise de détruire le lupin a
la herse rotative et bien que tardif, de resemer avec

un écartement de 50 cm pouvant laisser passer plus
d’outils de désherbage mécanique.

Le 23 juillet, une arracheuse a disque a été utilisée
pour I'arrachage des mauvaises herbes entre les rangs
envahis d'amarantes. Malheureusement, cette opéra-
tion a été réalisée trop tard et I'arrachage n'a pas été
efficace.

Un deuxiéme semis trop tardif couplé avec un retard
de désherbage ont eut raison de la culture de lupin. Au
moment de la récolte, la maturité du peu de grains
présents étaient hétérogénes car issues de deux dates
de semis différentes.

FIGURE 5 : 2EME SEMIS DU LUPIN AU SEMOIR MONO GRAIN A 50 CM

FIGURE 6 : LUPIN LE 7 JUILLET 2024
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FIGURE 7 : DESHERBAGE D'UN TOURNESOL VOISIN AVEC LA MACHINE ORBIS
(ARRACHAGE DES ADVENTICES PAR L’ACTION DE DISQUES)

2.5 Millet

2.5.1 Contexte

Le millet est une céréale a courte période de végétation,
qui aime bien le chaud et supporte bien la sécheresse.
Elle est peu gourmande en intrants et peu sensible aux
maladies et ravageurs, ce qui en fait une culture de

niche intéressante pour les sites extensifs. A Lilan, le
millet est destiné a la vente en vrac en sachet mais des
essais sont en cours sur des recettes spéciales a base
de millet.

2.5.2 Dispositif expérimental, opérations culturales

Parcelle 6 Millet
2000 m2

Précédent : prairie

18.4.23 Charrue déchaumeuse a 10 cm

22.5.23 Désherbage a la herse étrille

26.5.23 Semis : 500 grains/m2, 50 kg/ha, 12 cm d’entre rangs.
25.8.23 Récolte

Repousses de millet laissées comme couverture

AGRIDEA
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2.5.3 Résultats

Variétés Rendement de la parcelle (kg) | Rendement a I'hectare (t)
0.1 ha
Quartet 630 kg 6.3 t/ha

2.5.4 Discussion & conclusion

Le millet a été la plus grande réussite de la saison ! 630 utile de pouvoir utiliser un trieur optique mais les délais
kg ont été récolté sur les 1000 m2 semés, soit un ren- d’attentes sont de 6 mois dans les exploitations contac-
dement de 6.3 t/ha apreés triage et décorticage ce qui tées.

est trés satisfaisant. Le triage et décorticage ont été ré-
alisé chez un agriculteur a Aubonne. Quelques cosses
subsistent aprés le triage qui ne dérangent pas pour
autant la consommation. Pour un triage parfait, il serait

FIGURE 8 : MILLET LE 7 JUILLET 2023
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FIGURE 9 :TRES BELLE RECOLTE DE MILLET

FIGURE 10 : PRISE EN CHARGE DU MILLET POUR LE TRANSPORT VERS LE LIEU DE TRIAGE
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2.6 Lentille caméline

2.6.1 Contexte

La caméline est une plante de la famille des cruciféres
faisant de petites graines contenant 30 a 40% d'huile
et trés riche en oméga 3 et vitamine E, ce qui en fait
une huile intéressante pour la santé. La caméline peut
étre cultivée en pure ou en association avec d'autres

cultures (pois ou lentilles par exemple). En 2023, une
petite parcelle de 720 m? a été semée association avec
de la lentille pour évaluer la faisabilité agronomique
cette culture dans le contexte de Lilan et surtout |'utili-
sation d’huile de caméline dans certaines recettes.

2.6.2 Dispositif expérimental, opérations culturales

720 m2 Association caméline-lentille

Précédent : prairie

Densité 64 kg/ha

28.3.23 Charrue déchaumeuse a 10 cm
29.3.23 Herse étrille
30.3.23 Semis

17.4.23 Levée du semis

27.7.23 Récolte a la main

2.6.3 Résultats

Variétés
0.07 ha

Rendement de la parcelle (kg) | Rendement a I'hectare (t)

Lentille et caméline

Inconnue

4 kg (caméline)

0.57 t/ha

2.6.4 Discussion & conclusion

La récolte a été anecdotique. La petite parcelle n'a pas
pu étre récoltée a la moissonneuse batteuse (pas dis-
ponible a ce moment-Ia) et a d{i étre récoltée a la main,
ce qui a représenté un travail fastidieux. La lentille

n‘avait pas vocation a étre récoltée et n‘a servi que de
couverture du sol et plante compagne. Une presse a
huile pour petit volume sera utilisée pour extraire I'huile
des 4 kg de grains et procéder aux tests de recettes.
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2.7 Prairies

La prairie est un pilier central de la rotation en dimi-
nuant la pression des adventices, en restructurant le sol
et en amenant de l'azote et de la matiére organique.
Les foins ont été réalisés le 22 mai et 620 bottes de 50
kg ont été récoltées.

FIGURE 11 : FAUCHE EN TRACTION ANIMALE, LE 23.09.2023

La fauche de septembre a fait I'objet d'un essai de trac-
tion animale.

2.8 Biodiversité dans la zone grandes cultures

A Lilan, la promotion de la biodiversité a été pensée et
intégrée dés le début de la conception de la ferme. De
nombreuses structures ont été aménagées pour la bio-
diversité et dans la zone grandes cultures, des bandes
fleuries, de la jachere florale et des ourlets ont été se-
més afin de favoriser la biodiversité et plus particuliére-
ment la biodiversité fonctionnelle.

Ces bandes pour organismes utiles ont plus d'efficacité
si elles sont semées a proximité direct des cultures et le
long des champs. C'est pourquoi 5 mélanges fleuris dif-
férents avaient été semés en mai 2022 entre chaque
parcelle, ce qui représente des bandes de 240 m? (3m
x 80m) entre chacune des 6 parcelles de la rotation.
Une petite surface de jachere florale de 160 m? avait
également été semée.

Comme toutes les SPB, ces bandes sont a considérer
comme une culture a part entiére et sont a surveiller de
prés pour limiter leur envahissement par des adventices
a probleme qui réduirait leur efficacité et qui passé un
certain pourcentage de couverture, sont exclues des
paiements directs. De plus, les bandes annuelles

Types de SPB sur terres assolées mis en place
Semis le 2.5.2022

Mélange polinisateurs complet (240 m2)

Mélange polinisateurs été (240 m?)

Mélange polinisateurs hiver (240 m?)

Ourlet humide (240 m2)

Ourlet sec (240 m?)

Jachére florale, mélange de base (160 m?)

d'auxiliaires qui durent moins d'un an n'offrent qu'un
espace vital limité pour le développement et I'hivernage
des pollinisateurs et des auxiliaires. C'est pourquoi il est
judicieux de les combiner avec d'autres types SPB plu-
riannuels tels que les jachéres ou les ourlets

(Agrinatur.ch).
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Le but du semis de ces différentes SPB était de tester
leur adaptation au site de Lilan.

Le bilan apreés la saison 2022 est 2023 trés mitigé, car
le développement de certaines bandes fleuries et our-
lets n‘ont pas donné satisfaction (mauvaise levée, en-
vahissement par des adventices, temps d’entretien
élevé des mélanges différents). Il a donc été décidé de
tout remplacer par de la jachére florale (version

compléte) qui sera semée au printemps 2024 afin de
n‘avoir qu’une seule SPB pluriannuelle de qualité.

La jachére florale fait partie des SPB requises pour rem-
plir 'exigence des 3.5% de SPB sur terres assolées. Elé-
ment riche et trés précieux dans les zones de grandes
cultures, la jachére florale doit rester en place entre 2 a
8 ans selon I'évaluation ponctuelle de sa qualité et per-
met donc a la biodiversité de s'installer durablement.

3 Perspectives, idées d'essais, améliorations

3.1 Herbe fertilisante

Dans une optique de fermeture maximale des cycles des
éléments, le concept d’herbe fertilisante pour les fermes
sans ou avec peu de bétails peut étre une option pour
valoriser I'herbe des 20% de prairies temporaires obli-
gatoires du label bio Bourgeon et ainsi limiter les expor-
tations d'éléments nutritifs par les ventes de fourrages.

3.2 ABC / réduction du labour

L'agriculture biologique a beaucoup d’avantages, mais
a l'inconvénient d'étre assez intensive sur le travail du
sol et la fréquence du passage des machines dans les
champs pour le désherbage. Le labour, reste la mé-
thode la plus efficace pour lutter contre les adventices
en bio. En agriculture conventionnelle, de nombreuses
techniques et systémes de culture se sont développés
pour limiter au maximum l'impact de I'agriculture sur les
sols, notamment du labour. On entend alors parler
d‘agriculture de conservation (AC), de semis direct (SD)
ou encore de techniques culturales simplifiées (TCS).
Ces technigues ont en commun l'abandon ou la réduc-
tion massive de l'utilisation de la charrue tout en gar-
dant I'utilisation réduite et ciblée d’herbicides.

L'idée est d'utiliser une coupe d’herbe qui ne peut pas
étre valorisée par des animaux ou qui est en surplus et
de Il'utiliser comme fertilisant sur une autre parcelle du
domaine, comme par exemple le maraichage. Des réfé-
rences techniques issues d'essais réalisés en 2015 par
AGRIDEA sont disponibles ici : herbe fertilisante.

Du point de vue écologique et théorique, I'agriculture
Bio de conservation (ABC) serait I'idéal. L'ABC et la vul-
garisation de ses pratiques commence a se développer
grace a des exploitations bio pionniéres soucieuses de
la conservation des sols. Cependant la gestion des ad-
ventices et la dynamique de minéralisation de I'azote
reste les principaux défis des techniques ABC. Des
groupes d'intéréts ainsi que des essais sont menés par
différents acteurs du bio en Suisse romande (FiBL,
GIREB, Proconseil).

La ferme de Lilan ayant semé toutes ses cultures sans
labour et étant labélisée Bio pourrait participer a ce ré-
seau d'essais et étre suivie par des expert.es en ABC.
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3.3  Suivi pédologique

Une étude des sols de la ferme a été réalisé en mars
2024. Quatre profils ont été ouverts, ainsi que des son-
dages complémentaires a la tariére et des tests a la
béche. Des analyses chimiques des profils sont en
cours. Le rapport d'étude permettra de caractériser
I'état initial des sols et constituera le point de référence
pour pouvoir suivre leur évolution dans le temps.

FIGURE 12 : PROFIL REALISE DANS LA PARCELLE 1, 22.02.2024

A plus long terme, il pourrait étre intéressant de mettre
en place un suivi des sols de la ferme. Il permettrait de
suivre I'évolution des sols et de leur fertilité en fonction
des pratiques agricoles. Une attention particuliére pour-
rait étre portée sur la zone tourbeuse cultivée en ma-
raichage.
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