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Reécolte

Fiche technique : Estimer le
rendement en arboriculture

A la Ferme de Lilan, il est important de savoir estimer le rendement
d’une production fruitiére afin que I'’équipe cuisine puisse anticiper.

Pour estimer le poids d’une production, on se rend dans le verger entre

2 et 3 mois avant la récolte et on fait les observations suivantes :

e On choisis des arbres témoins, de tailles et d’états de santé

différents. Plus on observe d’arbre plus I’estimation sera juste.
e On compte approximativement le nombre de fruits par arbres
e On se renseigne sur le nombre de fruit au kilo. (voir plus bas)

e On calcul la masse moyenne de fruit par arbre :

moyenne du nombre de fruit par arbre / nombre de fruit au kilo

e On calcul le rendement total (par Hectare, par espéce...)

La masse moyenne de fruit par arbre
X le nombre d’arbre a I’hectare ou

X le nombre total de pommier, de prunier ou autre. 1



Exemples

Voici un exemple détaillé de calcul de rendement

Avant tout, quelques données sur le nombre de fruit au kilo par
espeéces.

e Pomme & Poire: il faut entre 5 et 6 fruits pour faire 1kg

e Prune:de 20 a 30 prunes (70 pour les mirabelles) pour faire 1kg

 Nashi:de 3 a5 fruits pour faire 1kg

e Coing:de 2 a 4 fruits pour faire 1kg

e Cassis ~3 g ~330 fruits

e Groseille ~2 g ~500 fruits

e Myrtille ~0,7 g ~1 400 fruits

e Mire ~7 g ~140 fruits

Protocole détaillé d’estimation de rendement :

En juillet on se rend dans le verger haute tiges pour estimer la
production de pomme.

Sur les 24 pommiers présents on en choisit 10 de tailles et de
variétés différentes.

Sur ces 10 pommiers on compte respectivement:

54 fruits, 70 fruits, 40 fruits, 93 fruits, 45 fruits, 58 fruits, 65 fruits,
50 fruits, 120 fruits, 74 fruits

Quantité moyenne de fruits = 66,9 par arbres.

Masse moyenne de fruits = 66,9 /5 = 13,3kg par arbres.

W 24 x 13,3kg = 319kg.
On peut dire en cuisine que I’on attend entre 300 et 350kg de

pommes cette année.



Exemples

Voici un deuxiéme exemple de calcul de rendement
Un cas particulier : Les petits fruits

Pour les petits fruits (et tout fruits de petit
calibre) il faut beaucoup plus de fruits pour
faire 1kg : compter les fruits serait beaucoup
trop long. C'est pourquoi nous allons
modifier la méthode ci-dessus.

Quelques semaines avant la récolte, on se

rend dans la zone petits fruits pour estimer la

production de cassis. | (NG =B
Sur les 20 arbustes présents on en choisit 5 de tailles et de variétés
différentes. Sur ces 5 on va compter les grappes de fruits.

On estime qu’il y a généralement entre 5 et 10 fruits par grappes.

On va donc compter le nombre de grappes par branches et le nombre
de branches par plants.

On compte ici 7 grappes par branches en moyenne etily a 8
branches.

Ce qui fait donc 8 fruits x 7 grappes x 8 branches = 448

On a donc approximativement 2 kg de fruits par plants.

On multiplie ca par le nombre de plants (ici 20).

On peut dire en cuisine que I'on attend entre 8 et 12 kg de cassis cette
année.

NB : Cette stratégie fonctionne aussi pour les mirabelles ou autre

fruits de petites tailles. «
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