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ferme permacole

Petits fruits

Fiche technique :
La mure

La mire cultivée est un petit fruit rustique, productif et
relativement tolérant, bien adapté a une diversification maraichére
ou arboricole. Sa vigueur impose toutefois une bonne maitrise de la

conduite, du palissage et de la taille. Bien entretenue, une haie de
mire peut produire pendant10 a15 ans
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Plantation

Pour une bonne implantation de vos muriers il faut veiller a
respecter certains points.

Période de plantation:

A la fin de 'automne pour une plantation en racine nu ou tout I'hiver
jusqu’au début du printemps pour une plantation en motte. La plantation

en motte est plus facile. Ne pas planter a température négative.

Travail du sol :

Idéalement aprés un bachage long ou un engrais vert bien dense,
prévoir un bon décompactage et un travail de la couche supérieure
au motoculteur. Un faux semis est recommandé. Planter sur butte

pour les terrains trés humides sujets aux inondations.

Fumure:

On peut apporter 3kg de compost mar par m2 a la plantation, a
renouveler tous les 2 ans. (1 brouette de compost pour 10 ou 15m.)

Un suivi régulier des équilibres nutritifs est recommandé, notamment
en production intensive. Plante gourmande en potasse.

Besoin NPK au m2 :10-8-12

Irrigation:

2 rangs de goutte a goutte par planches car racines superficielles.

Densité:

1 plant tous 1,5 m sur le rang, 2,5 a 3 m entre les rangs
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Infrastructure:

La culture de la mare nécessite impérativement un palissage solide.

Palissage en haie:
e Poteaux tousles5a6m
e 2 a3 fils porteurs aux hauteurs suivantes:
-60cm
-120 cm
-160-180 cm selon la vigueur des variétés

e Les cannes sont attachées ou guidées manuellement afin d’éviter

I’enchevétrement.
Palissage sur fils uniques
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Pousses de I'année N qui vont donner des fruits
en année N+1
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4= Taille fin de I'année N+1
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‘_." Pousses de I'année N+1 qui vont donner
R 4 des_'fl;uits en année N+2
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Choix variétaux:

Choix variétaux: les plants seront implantés pour plus de 10 ans,
il faut donc bien prendre le temps de choisir la ou les bonnes

variétés et plusieurs données sont a prendre en compte:

e Présence ou absence d’épines (variétés sans épines fortement
recommandées en production pro car facilitent grandement
la taille, la récolte et limitent les blessures.)

e Période de récolte (précoce, mi-saison, tardive)

e Vigueur et port (érigé ou semi-rampant)

e Fermeté et destination des fruits (frais ou transformation)

e Tolérance aux maladies (botrytis, etc...): Dans le cas d’'une
diversification, on a pas toujours le temps de gérer
convenablement I'état de santé des plantes. Partir avec des
variétés résistantes aux maladies permet plus de souplesse

dans la gestion phytosanitaire.
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La taille:

La taille est indispensable pour maintenir une production réguliére et

une bonne aération de la haie.

NB : Les mures fructifient sur les pousses de I'année précédente.

Taille annuelle :

Apreés la récolte (fin été - début automne):

- Supprimer au ras du sol toutes les cannes ayant fructifié
- Conserver 4 a 6 nouvelles cannes vigoureuses par plant

- Eliminer les pousses faibles ou mal placées ou malades.

Fin de I’hiver:

- Raccourcir les rameaux latéraux a 2 yeux

- Répartir et attacher les branches charpentiére sur le palissage (et les
raccourcir un peu)

Temps de travail indicatif : 5-8 minutes par plant selon vigueur.
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La gestion de I’enherbement:

Il est important de ne pas laisser I’herbe prendre le dessus sur
votre culture de marier.

La méthode la plus simple consiste a couvrir le sol avec une bache
tissée, tout en maintenant basse I'’herbe de I'inter-rang avec une
tondeuse.

On peut aussi couvrir avec un paillage organique (paille, écorce ou
BRF) mais attention au manque d’azote et a I'enherbement.
L'inter-rang est a tondre régulierement pour limiter 'humidité et

les ravageurs.
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Certaines maladies et certains ravageurs doivent étre activement
surveillés afin de garantir une production de qualité.
Ces maladies sont favorisées par ’lhumidité, la densité excessive et
une mauvaise aération.

Les principales maladies:

e La pourriture grise (botrytis):

N>

e La rouille (ici sur du framboisier)

N

» Maladie des tiges de mdarier

N
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Les principaux ravageurs:

e Les cochenilles é

e Les pucerons $

e Les acariens é
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Focus sur la mouche drosophile:

Cette mouche peut vraiment détruire la quasi-totalité de la récolte

si elle est trop présente.
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Voici une stratégie pour limiter sa présence:

e Installer des plantes répulsives (Basilic camphré, Pélargonium
odorant).

e Installer des plantes pieges (Sureau noir, prunus padus).

o Utiliser des répulsifs : huile essentielle de thym, décoction d’ail.

e Récolter les fruits quotidiennement en période de récolte.

e Ramasser les fruits abimés, pourris, tombés au sol.

e Choisir des variétés précoces.

e Pratiquer le piégeage massif.
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Prévention & lutte générale

e Bonne aération des haies par la taille.

e Bonne gestion de 'enherbement.

» Biodiversité maximale (nichoirs, hotel a insecte, tas de bois, herbes
hautes, etc...).

o Utilisation d’extraits fermentés : Purin d’ortie, consoude, et purin
de préle en préventif.

e Surveillance réguliere en début de végétation.

Respecter ces quelques points permet de diminuer fortement la

pression des maladies et ravageurs cités plus haut.
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La récolte

Moment clé de la production de mires, voici les principales
informations a retenir:

Période:

De fin juin a fin septembre

Maturité:

Les fruits sont murs lorsqu’ils se détachent facilement et sont
totalement noirs et brillants.
Une récolte trop précoce diminue fortement la qualité

gustative.

Méthode:

A partir du début de la maturité, ramasser les fruits muars un
par un en veillant a ne pas les écraser ou les presser. Passer

tous les deux jours voir tous les jours si possible.

Temps de travail moyen : 2 a 5kg par heure par personne

Conservation:

Les fruits murs ne se conservent pas plus de 2 jours mais se
congeélent bien pour de la transformation.

Rendement : 1 a 3kg par plants selon age et conduite

Pour plus d’informations sur les petits fruits, rendez-vous
dans le dossier “petits fruits > documentation”
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